
 

Stomschema lördag 
 

Tid Tävlingshallen Övrigt 
 

07.30  Insläpp deltagare + publik 

07.50  Ledarsamling HG-ÅTTAN yngre 

07.50    Domarsamling HG-ÅTTAN yngre 

08.00   Förträning HG-ÅTTAN yngre   

08.45 Defilering HG-ÅTTAN yngre  

08.50 Tävlingsstart HG-ÅTTAN yngre  

11.00 Medaljutdelning HG-ÅTTAN yngre  

 
11.10  Ledarsamling HG-ÅTTAN äldre 
11.15   Domarsamling HG-ÅTTAN äldre 

11.20   Förträning HG-ÅTTAN äldre   

12.10 Defilering HG-ÅTTAN äldre  

12.15 Tävlingsstart HG-ÅTTAN äldre  

14.35 Prisutdelning HG-ÅTTAN äldre  

 
14.45  Ledarsamling HG-SJUAN  
14.50    Domarsamling HG-SJUAN 

14.55  Förträning HG-SJUAN    

15.45 Defilering HG-SJUAN   

15.50 Tävlingsstart HG-SJUAN   

18.10 Prisutdelning HG-SJUAN   

 
18.20  Ledarsamling HG-SEXAN 
18.20   Domarsamling HG-SEXAN 

18.30 Förträning HG-SEXAN  

19.15 Defilering HG-SEXAN  

19.20 Tävlingsstart HG-SEXAN  

21.10 Prisutdelning HG-SEXAN  



 

Stomschema söndag 
 

Tid Tävlingshallen Övrigt 
 

07.15  Insläpp gymnaster för 
uppvärmning 

07.30  Insläpp publik 
Infodisken öppnar 

07.50  Ledarsamling HG-FEMMAN 

07.50   Domarsamling HG-FEMMAN 

08.00 Förträning HG-FEMMAN   

08.45 Defilering HG-FEMMAN  

08.50 Tävlingsstart HG-FEMMAN  

10.30 Prisutdelning HG-FEMMAN  
 

10.45  Ledarsamling HG-FYRAN 

10.55   Domarsamling HG-FYRAN 

10.55 Förträning HG-FYRAN   

11.50 Defilering HG-FYRAN  

11.55 Tävlingsstart HG-FYRAN  

14.15 Prisutdelning HG-FYRAN  
 

14.40  Ledarsamling HG- CoP 2:1 

14.50  Domarsamling HG- CoP 2:1 

14.50  Förträning HG- CoP 2:1  

15.45 Defilering HG- CoP 2:1  

15.50 Tävlingsstart HG- CoP 2:1  

17.30 Prisutdelning HG- CoP 2:1  
 

17.40  Ledarsamling HG- CoP 2:2   

17.50  Domarsamling HG- CoP 2:2 

17.50  Förträning HG- CoP 2:2  

18.45 Defilering HG- CoP 2:2  

18.50 Tävlingsstart HG- CoP 2:2  

20.30 Prisutdelning HG- CoP 2:2  
 

 


