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Ledare
Rekrytera

» (GOra det mQjligt for nuvarande och tidigare gymnaster att vara ledare.
» Utveckla samarbeten.

 Undersoka nya mojligheter till annonsering.



Ledare
Utbilda/utveckla

 Omfattande och bra utbildningspaket — HG Academy.

e Utveckla samarbeten.



Ledare
Behalla

e Se Over arvodessystemet.
* Undersdka mojligheter att pa annat satt uppmuntra ledare.

* UndersOka mojligheter till ledarkollektion av exempelvis foreningsklader samt
hur dessa kan finansieras.



Lokaler

» Skapa opinion

* Paverka politiker och tjansteman i kommunen.

e Paverka férbundet pa regional niva.

« Aktivt arbete for att fa bra halltider i befintliga hallar.

 Strategisk planering och proaktivt agerande for att fa tillgang till bra tider i nya och
befintliga
hallar.

* Undersoka mojligheter till att komma in i och anvanda hallar vi annu inte har tider 1.



Gymnaster

 Okad rorlighet mellan grupper fér bAde gymnaster och ledare sé att fler far
mojlighet att trana pa den niva och med den traningsméangd de énskar.

» Okad gemenskap och transparens mellan grupper och sektioner.

* [rygga och friska gymnaster, som genom ansvarstagande ledare med
schyssta varderingar och kunskap om kostens betydelse for att kunna trana
bra och halla sig skadefria, ser Hammarbygymnasterna som det sjalvklara
valet fOr sin traning.
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Utveckla genom att:

e Pabdrja HG ledarhandbok
e Paboérja HG Academy
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» [a fram specifik utbildning for
ungdomsledare

« Oppna traffar for att lyssna pé
ledares 6dnskemal med
verksamheten
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Behalla genom att:

* |nfOra avslutningsenkater for att

forsta ledarnas beslut att avsluta
sitt uppdrag.

e |nfora rutiner for trivsel-/
trygghetsenkater

* Undersoka mojligheten till fler

event och erfarenhetsutbyte,
t.ex. After Work
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Rekrytera genom att:
o Skapa natverk for
ungdomsledare

« Skapa ledarbank och alternativa
vagar att hitta ledare.
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 Utveckla samarbeten med ledare
| andra foreningar.
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Paverka genom att:

o Aterstarta grupp for hallpaverkan




Gymnaster
Behalla genom att:

o Skapa Okad flexibilitet for
gymnasterna att fa trana pa det
satt de vill trana.

* |nfora tillfallen fOr gasttraningar

o UtOka erbjudandet av
traningsgrupper inom
tavlingsdiscipliner




